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PALAVRA DO PRESIDENTE 
 
  
O amor é realmente um sentimento sublime. Seu poder de 
transformação é incomparável, imensurável. Mas, se amar 
inclui velar e proteger, em excesso, pode contribuir para o não 
desenvolvimento de quem se ama. Amar pressupõe caminhar 
ao lado, não levar no colo. Quem ama não pode achar que 
tem super poderes capazes de impedir o sofrimento e as 
derrotas de quem se ama. O tão adorado colo deve ser usado 
para consolar, acolher e encorajar e não para impedir que a 
pessoa amada caminhe com as próprias pernas. Não temos o 
direito de carregar ninguém no colo por toda uma existência. 
Quem ama em excesso se torna egoísta. Para evitar seu próprio 
sofrimento em ver os percalços do ser amado, não permite que 
ele corra riscos, faça suas escolhas e sofra as quedas tão 
necessárias ao seu crescimento pessoal. Passar pela vida sem 
receber amor é uma tristeza inimaginável, passar pela vida 
sufocado pelo amor é uma angústia destrutiva. Precisamos 
amar! Muito e sempre! Mas, não deixemos que o amor limite, 
imponha culpa e ampute a capacidade de desenvolvimento 
e crescimento de quem amamos. Vamos caminhar ao lado de 
quem amamos, mas dando o espaço necessário para esse 
amor crescer e quando for o momento de tomarmos rotas 
diferentes, será, esse amor forte, a ponte para corações 
eternamente unidos. 
 
Um beijo no coração. 
Cláudia Mattos 

 
AGENDA 

 
Junho 

 
Dia 01 
Sessão de atendimento com 
Caboclos 
Dia 08 
Sessão de desenvolvimento  
Dia 13 
Dia de Santo Antônio 
Dia 14 
Dia de Nhá Chica 
Dia 15 
Sessão de desenvolvimento  
Dia 16 (sábado) 
Distribuição de cestas básicas, Manhã 
de Lazer 
Dia 22 
Gira de atendimento com Exú e 
Pomba-Giras. 
Dia 23 
Gira de atendimento com Preto-
Velhos (às 16h). 
Dia 24 
Dia de São João 
Dia 25 
Prece aos desencarnados 
Dia 29 
Dia de São Pedro 
Gira festiva em homenagem à Xangô 

 
 

Julho 
 
Dia 06 
Sessão de atendimento com 
Caboclos 
Dia 13 
Sessão de desenvolvimento  
Dia 20 
Dia da Amizade 
Gira de atendimento com Exú e 
Pomba-Giras. 
Dia 21 
Distribuição de cestas básicas, Manhã 
de Lazer. 
Dia 27 
Gira fechada ao público 
Dia 28 
Gira de atendimento com Preto-
Velhos (às 16h) 
Dia 30 
Prece aos desencarnados 
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OPINIÕES E SUGESTÕES: OCLAUDINHO@CASADECLAUDIA.COM.BR 

RUA MARIA EMILIA, 136 CENTRO-SÃO JOÃO DE MERITI/RJ                    TEL: 2656 6765 

Coordenação : Cláudia Mattos      
 

 
 

Junho 
Dia 01 
MUDA – Movimento Umbanda 
do Amanhã 
 

Dia 07 
Mônica S. Carvalho 
 

Dia 27 
Nívia M. da Silva 
 
Dia 30 
Sofia Alfa Ran de A. S. 
 

Julho 
Dia 04 
Amir M. da Silva 
 

Dia 08 
Ricardo P. de Souza 
 

Dia 15 
Mª Cristina L. da C. Notz 
 

Dia 25 
Rafaela A. Pereira 
 
Dia 30 
Jorge Miguel Torres 
 

 

Amigos, 
Estamos recebendo as doações de 
agasalhos, lençóis e cobertores 
novos e usados. 
Desde já, agradecemos a todos 
nesta corrente de caridade para 
quem tanto precisa! 
 

Visite nosso site: www.casadeclaudia.com.br 

Estava iluminada a nossa banda! 

Abril e maio foram meses abençoados para esse gongá. 
Celebramos o dia de nosso Pai Ogum com uma emocionante alvorada e uma 
gira repleta de amor. Comemoramos o dia de nossos queridos Pretos-Velhos 
com uma gira de caridade, arrecadando itens para o asilo São Francisco de 
Assis e uma feijoada abençoada por eles e fomos brindados com a luz de 

todas as irmãs do Grupo Irmã Scheila e de Dr. Marcelo em uma gira especial 
em prol da cura física e espiritual. Somos realmente privilegiados por termos 
a oportunidade de receber tanta luz em nosso gongá. Saravá Casa de Cláudia! 

Saravá Umbanda! 

 

Participe dessa campanha! 
Doe brinquedos para 

fazermos 1.000 crianças das 
comunidades da Cidade de 

Deus e do Jardim Gramacho 
sorrirem no próximo Dia  

das Crianças. 

Seja	mantenedor	do	Programa	Fé	no	Futuro	em	2018	
	
A	Assistência	Social	Maria	de	Nazaré,	fundada	pela		
Casa	de	Cláudia,	realiza	com	muita	garra	e		
idoneidade	um	Programa	de	desenvolvimento		
humano	e	empoderamento	feminino	para	mulheres		
e	famílias	em	vulnerabilidade	social.		
Esse	programa	luta	com	dificuldade	para	se	manter.		
Conheça	um	pouco	mais	sobre	nosso	programa		
pelo	site	fenofuturo.org	e	seja	um	sócio	mantenedor.		
Procure	a	irmã	Bárbara	em	nossa	secretaria.	
Você	pode	mudar	a	vida	de	alguém	em	2018!	
	
 

 


